Das Hamodialyse Zentrum in PIH

Mit hochster Qualitdt und Vorsorge
betreuen unsere Nephrologen, sowie
spezialisierte Krankenschwestern, die 24
Stunden am Tag zur Verfiigung stehen,
unsere Dialysepatienten.

Die Dialysemaschine

Die aus Deutschland importierte kiinstliche
Niere “Fresenius” wird nach jedem Gebrauch
griindlich desinfekziert und unterliegt
regelmdBige Wartung und Inspektionen. Die
“R.0." (Reserve Osmosis) Wassersysteme hat eine
hohe Wasserqua itdat und wurde von der AAMI
(The Association of Advancement of Medical
Instrumentation) bestatigt. Desweiteren werden
die Dialysemaschinen nach Internationalem
Standard desinfiziert.

Dienstleistungen des Dialysezentrums

- Fir Patienten mit akuten und chronischen
Nierenversagen ist eine Behandlung mit einer
kinstlichen Niere (Dialyse) notwendig. Die
Dienstleistung hierfiir ist jeden Tag verfiigbar.

- Beratung beziiglich einer Behandlung mit
einer kinstlichen Niere stehen fiir Patienten
und Angehdorige zur Verfiigung.
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Dialyse Zentrum

fir Patienten mit acutem
und chronischem
Nierenversagen.
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Was man bei Nierenversagen beachten muss.

Patienten die unter Nierenversagen leiden, miissen auf lhre Erndhrung achten. Bestimmte Lebensmittel mit hohem
Natrium, Protein und manche Fruchtsorten sollten vermieden werden. Um Patienten mit hohem Blutdruck muss
besonders gekiimmert werden. Medikamente kénnen helfen einige Symptome zu reduzieren aber es gibt keine
Medikamente die Abfallprodukte aus dem Koérper entfernen kénnen. Die einzige Moglichkeit Abfallprodukte aus dem
Korper zu entfernen ist mit Dialyse.

Dialyse kann keine Nierenkrankheit heilen.

Mit der Dialyse wird liberschiissiges Wasser sowie Abfallprodukte aus dem Koérper gefiltert. Wenn Patienten mit der
Dialyse aufh6ren, sammeln sich die Abfallprodukte im Blut wieder an. Dies kann dann zu einem chronischen Nierenausfall
fihren. Um bei Nierenversagen lberleben zu kdnnen, ist eine regelmafige Dialyse dringend notwendig.

Wie viel Zeit benétigt man fiir die Dialyse?

Fir Patienten mit akutem Nierenversagen braucht man in der Regel 4 - 6 Stunden, 2 - 3 mal in der Woche, je nach dem
wie viel Abfallprodukte der Patient angesammelt hat und wie es um seine Gesundheit steht. Patienten die bereits in der
Endphase eines chronischem Nierenversagens stehen miissen 3 mal in der Woche zur Dialyse welches durch das Herz und
die medizinischen Symptome des Patienten bestimmt wird.

Nebenwirkungen der Dialyse

Wahrend der Behandlung mit Dialyse, Patienten mit Nierenkrankheiten, kénnen ungewdhnliche Symptome auftreten
wie z.B. lahmende Midigkeit, Reizbarkeit und Stress. Diese Symptome werden haufig durch schlechte kérperliche
Bedingungen verursacht. Angehorige sollten deswegen Verstandnis gegeniiber dem Patienten zeigen die oft auch dieses
Gefiihl von Niederlage und Verzweiflung empfinden.
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